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綠建材

過去國內建材產業在性能評斷上較無一定之審核
程序，造成建材在使用上參差不齊、管控不易

為提昇國人生活品質，追求舒適健康室內居住環
境，近年來擬定綠建材標章評定基準

綠建材標章制度建立，明確的檢測基準來規範廠
商，對於符合基準的產品授予綠建材標章，讓國
內消費者在選擇建材時有所依據，並藉此逐漸淘
汰劣質產品
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健康綠建材

健康綠建材即對人體健康不會造成危害的建材，換言
之，健康綠建材為低逸散、低污染、低臭氣、低生理危
害特性之建築材料，目前訂定以「低甲醒」及「低揮發
性有機化合物」逸散為指標

就現代人生活來說，每人每天在不同之建築室內空間活
動的時間超過90%，可見室內環境品質之重要性

根據實測資料顯示國內建材確實造成室內環境之高污
染，其中甲醛濃度甚至已達WHO建議之0.08ppm基準
值數倍之譜。長期處在高風險值之室內環境，加以空調
換氣不穩定、對室內環境品質不重視等因素，對國人健

康造影響
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從國內對於建築物現場實測調查中發現，造成室內健康
環境境的污染主因是由建材所揮發出之化學物質

室內裝修經常使用的建材如合板、塗料及接著劑等是揮
發性有機物質及甲醛之主要來源，且不同的建材具有不
同的逸散特性，例如油漆刺鼻的味道大約需要三四天可
以散去，而合板中的甲醛可能持續逸散數年之久

建築裝修建材種類繁多，裝修過程有乾式、溼式之分，
對於材質之厚度、種類之差異，均應有對應的試驗方法
及程序，所以健康綠建材測試過程中，對於不同種類的
建築材料具有不同的分析條件及不同的參數



6

國內室內裝修建材分類

地板類－地毯、PVC地磚、木質地板、架高地板等

牆壁類－合板、夾板、纖維板、石膏板、壁紙、防音材

天花板－礦纖天花板、玻纖天花板、夾板等

填縫劑與油灰類－矽利康、環氧樹脂等

塗料類－油漆等各式水性、油性粉刷塗料

接著(合)劑－油氈、合成纖維、聚氯乙烯

門窗類－木製門窗

傢具類－衣櫥、櫃檯成品、沙發等

其他材料－塑膠製品
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高性能綠建材

高性能綠建材就是性能有高度表現的建材，能克服傳統
建材性能缺陷，提升表現

生活中常見如噪音、基地保水能力差等問題，可藉由採
用性能較佳建材產品，獲得相當的改善

目前綠建材標章認證的性能包含防音性、透水性等特殊
性能項目，並對強度、功能性等相關基本性能要求進行
規範

對高性能綠建材的評定首重為建材使用階段的價值，對
於施工階段與日後維護等表現也應該考量，亦即施工性
必須良好、使用性須達日常要求的高標準，並且易於維
護及更新
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採用高性能建材係針對一般建築的問題，以替換更好的
建材來進行改善

然而市面上的建材，何者的性能較好？可供設計者與消
費者的依據在哪？高性能綠建材認定的意義就是提供一
個建材性能檢測的機制，性能優異的建材給予標章，一
方面供消費者辨識，另一方面也促進建材廠商的研發與
進步

使用高性能建材以提升建築的品質，可以提高生活環境
之水準、降低整體能資源之耗用。例如：使用高性能防
音綠建材，促進居住品質提升；替換既有不透水材料，
使用高性能透水綠建材，提高基地保水能力等，都是建
材的新價值所在
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就積極面來說，選用高性能建材可促進綠色科技與建築
之結合，提高建築之價值，帶動整體建築產業革新



10

高性能防音建材

高防音綠建材為能有效防止噪音影響生活品質的建材

「防音」通常透過「隔音」及「吸音」二種手法達成：

隔音材即針對室內有效阻隔噪音傳遞的構材；吸音材為
吸收發生源音能量的構材

防音建材依建築部位的差異，具有不同的特性，選擇適
合的隔音與吸音構材，並確認其所具有的性能水準，搭
配得宜則可達成防音效果

建築隔音性對象為了區別各空間之構造及構件，包括建
築物外牆、分界牆、樓板表面材及屋頂等構造與門、窗
開口等建築元件

吸音性對象則為吸音材料，如開孔石膏板、吸音玻璃
棉、吸音岩棉、吸音開孔鋁板、吸音開孔石綿水泥板、
吸音岩綿裝飾板、吸音輕質纖 維板等
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高性能透水綠建材

高性能透水線建材為本身達到相當滲透能力之建材

組成為整體構造時可達要求透水率之建材

應用於敷地或鋪面設計時，對於洪水有良好的透過率，
達到基地保水要求，進一步減緩公共排水設施的負擔，

降低都市中洪水發生率
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再生綠建材

建材生命週期中最末階段為廢棄與再生，假使大量耗用
的建材得以循環處理、再製‘將對環境保護有相當的助益

再生綠建材的認定即本此精神推動，並確保該再生材料
在使用時的功能性良好，增加社會大眾及設計者的接受
程度

選用廢棄的建築材料直接進行二次使用者，如拆卸下來
的木材、五金等，或使用他種廢棄物資再製成建材者，
亦即將廢棄材料回收再用來生產之建築材料

基本要件在可重覆使用，延長生命週期，並且於生產、
製造、施工、使用、廢棄階段皆應屬於低環境負荷
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鼓勵國內業者妥善回收國內所產生之廢棄物，以
再利用製得具商業價值之建材產品，再生綠建材
認定係以國內產品為對象

回收料之來源亦應為國內產生者，不得取用國外
來源之廢棄物

適用對象將以佔80%以上之木質及石質廢棄物得
以再利用製造之建材為主
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再生性綠建材的認定範圍有:

木質再生綠建材-建築物內部裝潢、地板、天花
板、踢腳板、隔問板、門及各種木質家俱等，以
使用廢棄木材或製程木質邊料為原料者

石質再生綠建材-建築物外牆、隔間牆、地磚、
面板等以使用廢棄混凝土材料，或製程中無害性
之無機石質材料為原料所生產製造之石質建材

混合材質再生綠建材-木質或石質建材，摻配各
種產業無害性廢棄物如廢塑膠、廢玻璃等，以促
進建材機能者。如仿木、輕質骨材、透水磚等
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生態綠建材

生態綠建材係指低加工度、低耗能、低CO2排
放、低污染排放、易於天然分解、可重複使用、
符合地方產業生態、無區乏危機的建材

生態綠建材於其材料之生命週期階段，具有減少
能源消耗之功能、具有降低對有限資源之依賴、
減少資源之消耗、開發新種資源之使用；並且不
產生對環境有害或對人體有毒物質者,為生態綠建
材

符合此定義之建材即為選用天然材料製成的建
材，若具有永續經營規劃不僅可生生不息、不虞
匿乏，且無毒無害，合於健康與環保之意義
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生態綠建材在實質上的認定較不易

無虛乏危機」是指以天然材料作為建材使用者。其中，定
性主觀的認定木材來源必須為永續經營之森林或以非熱帶
雨林樹種認定，廠商在申請必須提出相關的證明文件

「低毒害處理」則是參照健康綠建材之重金屬、毒性溶
出、TVOC、HCHO試驗，來認定建材的毒害性，確保在製
造過程中的添加成分不致破壞材料的天然價值，對使用者
而言，生態綠建材應為無毒無害

未來生態建材預計將再陸續加入新的評定項目，如「低加
工低耗能」指標是在建材生產階段指標，盡量減低耗能及
加工，以對環境保護有所貢獻

「產業生態」指標指標則是鼓勵使用本土材料，當地生
產，當地使用，鼓勵本土優良建材的發展



19

引用資料來源

http://www.fuh3.com.tw/gbm.htm
綠建材解說與評估手冊—內政部建築研究所

http://www.fuh3.com.tw/gbm.htm
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