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視覺輕量化於都會建築之探討
--以外部開口及外飾材使用分析--

Light on the vision of the building will be explored 
-- To external openings and the use of outside decorating material analysis --
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摘  要

本研究以建築輕量化為思維基礎，探討於最為廣泛接受的鋼筋混凝土構法中無法達到輕量化時，則利用建築物外部的改善達到人們視覺上的輕量化感受。研究針對外部開口及外飾材使用為分析，除規範規定外，透過性質相似條件案例相對比較探討，結果顯示，開口設計及外飾材使用將影響視覺感官。當既有條件無法改變的同時，利用其它對應因子，亦可改善缺失而達到不同的優勢。建築物是有生命的，不論是理論規範或者是感官感受都是需要用心體驗的。
關鍵詞：輕量化、外飾材、開口
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This research purpose is to lightweight architecture based on the most extensive method of reinforced concrete structure can not meet the weight, the use of external building to improve the vision to achieve lightweight feel. External opening and analysis of the use of outside decorating material, in addition to norms, the use of the nature of the case are relatively similar conditions, results show that opening the design and use of the impact of vision outside the decorating material. When both conditions can not be changed, the use of the corresponding factor deficiencies can be improved to achieve different advantages. Building is a living thing, whether the theory or the experience feel all the necessary heart.

1、 緣起與目的
現今國際間環保意識抬頭下，所有產業皆講求「生態、節能、減廢、健康」四大範疇，建築產業已不再是滿足人們居住的需求，進而也注重起環保問題。鋼筋混凝土建築物主要是由高耗能、高污染、高二氧化碳排放的水泥所建造，而在施工過程及未來解體拆除時，其混凝土塊…等營建廢棄物的污染異常嚴重；研究統計數值顯示，台灣擁有全球極高密度的鋼筋混凝土構造建築，導致產生如建築污染、建材耗用等問題。
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九二一地震之後證明鋼筋混凝土建物並不見得是牢靠，日本亦於阪神大地震後極力推廣鋼結構建築，台灣隸屬地震帶，性質與日本相似，隨時也有地震危害，建築構法輕量化反而可有效達到抗震效果。但鋼筋混凝土構造建築在台灣確還是普羅大眾較能接受與使用的施工構法。

提起建築輕量化就會直接聯想到施工構法，思考強調如何注入輕量化後提供安全、健康、環保的居住空間外，同時也能有效利用建材資源，降低對環境的破壞與負荷。施工構法輕量化許多文獻都可從中得知其優劣勢，換言之，是否換個角度思考除施工方法外，是否可在建築物外部視覺上也能達到輕量化的效果。台灣都市因地小人稠的環境限制下，建築視覺輕量化應是更為重要。本研究著墨於建築外部形體開口及使用的外飾材探討建築達到視覺輕量化之效果。
2、 理論與方法
大多數人對鋼筋混凝土建築有先入為主的方正尺度觀念，而鋼構建築確可擺脫掉笨重的設計感，但當鋼筋混凝土還是現今台灣建築普遍的施工構造法時，解決鋼筋混凝土建物所造成的困擾則為主要課題。而建築外部造型通常是為了使用機能，而設計了開口、雨遮或是陽台等，不同的開口部也造就了不同的建築表情，同時也因開口而減少主體建材(如鋼筋、水泥)之使用數量。本研究也將對其建築外部的外飾材使用概述探討之，也就是鋼筋混凝土住宅建築外部形體、線條、材質、顏色等所延伸出來的建築表情，而達到建築物輕量化是從視覺感官出發。
三、研究過程與成果
鋼筋混凝土構法是國內最廣泛被使用的工法，此構法之工法難度易、造價相對的也較低、防火效果佳，其剛性大、搖晃位移小，皆是鋼筋混凝土構法之優勢。但從環境保護及輕量化的角度來看，需要大量砂、石的鋼筋混凝土構法是不符合其條件的，即使現今不普及的預力鋼筋混凝土構法可以改善些許環保問題，但還是遠不及輕鋼構等構法之輕量化效益。因此，在主體結構條件無法改善的狀態下，利用建築物外部開口及外飾材選擇為探討內容，藉由視覺感官的效果也能達到建築物輕量化。
(一)就建築物外部開口分析
1.建築外部開口會隨著建築物機能而設計，單就通風及採光兩個要素而言：
a.通風：簡單來說就是以空氣能夠流動為原則，而使空氣氣流在大氣壓力下達到平衡。

b.採光：就是將直接照射的太陽光擋在建築物外，直接照射的太陽光不僅僅會造成過度眩光、不舒服及眼睛疲勞，還會增加空調的負荷，然而透過控制自然光由窗戶進入某空間以達到節省或免除電燈的使用。當建築物座落於東西向時，開口可以利用遮陽板與水平百葉窗遮蔽過多的光線，同時還能讓空氣進入室內；而座落於南北向時，則可使用垂直百葉窗讓更多光線進入室內，也能讓空氣進入室內。
2.建築技術規則規定外部開口限制：(96年5月24日公布修正)
a.門窗之開啟均不得妨礙公共交通。

b.緊接鄰地之外牆不得向鄰地方向開設門窗、開口及設置陽台。但外牆或陽台外緣距離境界線之水平距離達一公尺以上時，或以不能視之固定玻璃磚砌築者不在此限。
c.同一基地內各幢建築物間或同一幢建築物內相對部份外牆開設門窗、開口或陽台，其相對之水平淨距離應在二公尺以上。但以不透視之固定玻璃磚砌築者，不在此限。
d.向鄰地或鄰幢建築物，或同一幢建築物內相對部份，裝設廢氣排出口，其距離境界線或相對之水平淨距離應在二公尺以上。
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3.案例相對比較：
a.力麒建設-大安金華

所在縣市區域：台北市 - (大安區)
推案年度：1993年已成屋

基地面積：356.64

樓層：地上七層地下二層   總戶數：三十戶

建築特色：三面臨路，357坪方方正正規矩建地

解析：方正規矩的建物，建築外部除規律的開窗位置外，並無其它開口設計。 

b.台北世界貿易中心：位於信義計劃區，佔地一五三公頃，為一現代四合一建築群一國貿大樓、展現台灣在國際經貿舞台上的雄厚資本，四座卓然獨立叉渾然一體的巨構，各以其獨特功能與多元化服務，為來自世界各地的貿易商，提供產品展示、會議、旅館以及貿易相關設施等各項服務，堪稱亞太地區設備最完善的商業活動中心。
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(圖一)                             (圖二)
解析：台北世界貿易中心就像是個龐大的型體座落於信義計劃區，由圖二中可得知每層樓版都有往內退縮，除此之外，由圖一見外部開口有大面寬、大空間，有穿透性的效果，讓此棟建築物於擁擠的都會區中，確不會因為龐大的型體而顯的笨重，相反的，確因外部開口的穿透讓視覺感官上有輕量的感受。
(二)就建築物外飾材分析
目前我國建築產業最大的問題在於「環保」，而建築輕量化的環保貢獻在於減少建材的使用量，進而達到節能、省資源、減少廢棄物與溫室效應的排放量；所以建築輕量化不只是減少使用之建材，同時也減少新建材使用對環境的破壞影響。針對此觀念運用於建築物外部之外飾材的使用，主結構體為鋼筋混凝土構造已未能達到環保輕量化效益，相對的外部表面的外飾材更不能增加其重量，也因如此選擇替代外飾材之建材則為重要的課題。
現今國內提到日本建築大師安藤忠雄就讓人直接聯想到清水混凝土，清水混凝土與一般混凝土在材料上並沒有不同，而是在灌漿、拆除模版後，不再粉刷或是裝飾貼磚，保留下混凝土原本的質感，直接呈現出建築材料的真實面貌。為了追求效果在模版上，由過去的木版改良，採用先進的銅版取代過去的傳統木材模版，而製造出清水混凝土施工所使用的模版稱為清水模，這樣能使拆掉模版後的混凝土表面，沒有一般混凝土表面粗糙、窩麻面、夾渣、鏽斑和氣泡，而保有光滑而細緻的材質。就清水混凝土為例，將利用兩個不同方式之施工方式而達到同樣的效果，如下所示：
◆桃子腳國中小學新建校舍工程

  建築設計：竹間建築師事務所   清水模施工單位：北新工程顧問公司

[image: image3.jpg]


[image: image4.jpg]


[image: image5.jpg]



圖片資料來源：北新工程顧問公司

◆預鑄式清水模
a.材料特性：基本的隔熱、防水及抗紫外線，防靜電、自潔永不會髒污，且符合綠建築外牆輕量化之要求。

b.施工方式：於鋼筋混凝土構造之建築物上，使用傳統大理石安裝方式即可，安裝容易且快速。

c.注意事項：

  (1)若要預留孔、開關面版請正確標示圖說。

  (2)請不要在建材上隨意鎖螺絲和釘子，若需要請於訂做前在圖面標示並告知。
  (3)放樣要求專業大理石師父(責任區分)。

不少清水模失敗案例無法解決的就是施工困難度，還有日後保養維護的問題及施工成本高等問題，現今水泥和砂的品質來源不齊，更不用說配比和配方的重要性了，因此使用預鑄式清水模不外乎著重於施工方便且防水性佳。
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圖片資料來源：臻觀堂國際建材
綜合上述所論，台灣住宅建築還是以傳統的鋼筋混凝土構造為主，但顧慮地球環保問題，應該朝向綠建築住宅進行。但利用不同的替代外飾材料及開口方式，而達到建築物外部視覺上的輕量化。
四、結論與建議
建築是有生命的物體，就像人一樣會呼吸的，有強固的內在之外，也是需要有美麗的外在。專注於建築的施工方式、保養、修護等故然重要，但建築外部確是最直接透過人們視覺感感官而影響心理感受現今台灣建築產業下構法的輕量化確實將建築物達到節省資源之環保優勢，而自重大、環保優勢低的鋼筋混凝土構法，確是最廣為接受及使用的。本研究於開口設計及外飾材的分析中，可得知確實洽當的運用建築物外部開口設計及使用適宜的外飾材，是可以讓人在視覺感官上，感受到鋼筋混凝土構法建築物有輕量化之效果，讓原本硬化的外部有柔化之感覺。
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