一、基本資料

題目:植栽著根特性對建築屋頂及壁面綠化之設計探討--以減低結構影響性為目標

投稿日期:98.04.08  

序號:40號

二、摘要說明

台灣地理位置特殊位於地震帶又加上混凝土有熱脹冷縮的特性，混凝土裂縫是無法避免。少數的植物根系強、生長迅速，會侵入建築物結構因地震及熱脹冷縮時所造成的裂縫，將裂縫撐大造成建築結構的受損。本研究以探討屋頂及壁面綠化植物為目標，建構可減低影響建築結構安全的植栽類型及設計模式。壁面綠牆常以攀爬類植物自地面延伸設計，需擔負植栽攀爬速度對室內熱效能影響時間性，研究建立可因應之植物攀附的設計類型及植栽種類；建置「綠屋頂」設計上，因覆土荷重、土壤濕氣、根系抓構將影響屋頂植栽利用，研究探討設計模式以減低或修正上述問題。本研究最終利用表列方式說明植物種類特性於設計利用過程之考量因子，研究結果呈顯相關設計過程在新舊建築設計前考慮因素差異，並建議可行之利用模式應可建立於綠建築相關規範中，以提供未來景觀建築設計之利用，達到更完善之創造及改善都巿綠生態環境之目的。

三、過程分享
呆坐在電腦前，搜索腦中相關議題的文字記憶。因自己工作的關係綠化的議題就成了自己首選的題目，現今屋頂及牆面綠化又是現今最新的議題，所以就往這方向去進行。

一開始真的無法下第一句，怎麼寫都覺得怪，擠了一晚還是沒有文字，放棄...吧!所以連續幾晚瀏覽相關網頁資訊及所有手中相關書籍，努力的併湊出文字來，但太一般說話的口吻沒有文章的書寫方式。發現自己只要一開始用文章的書寫方式開始，就會無法順利寫出，而且腦袋裡太多文字也無法連結成段落。所以將腦袋裡所有想說的文字先寫出來，在刪除一般說話的口吻變成一般文章的書寫方式。
因工作之便所以相關案例取得便利，原本只想簡單的分析牆面及屋頂綠化使用植物的案例，但最後因為老師的引導讓我方向轉了一個彎，一度不知所措，腦中文字頓時散了一地。又跑去誠品買了N本書花了三天的時間查了相關的植栽書籍，發現常有一種植物說法不同，2本不同在找第3本或是上網看別人種植經驗的過程，在將自己在做設計案的經驗加入，還有找同事聊工作經驗跟遇到的問題。
而翻書找資料在腦袋溶化加入自己的想法跟經驗在化成文字就成了那段日子的生活。
四、自己的研究對論文有何幫助

因為老師的引導讓我在寫這篇文章在寫的過程中，除了幫自己整理對植栽的種類及特性做一個有效的分類，在尋找相關的資料時發現在台灣對這2個議題的東西，都還在研發試驗的階段，尤其是對植物的選擇上，因為我自己的公司也都還在實驗階段中，必竟植物是活的東西很難控制它的生長，在維護管理上也非常的困難。所以在現階段為了要推廣這類的產品在屋頂綠化上為了植物根系、防水、儲水的問題也研了很多其他的產品，例如，止根毯、斷根毯等等；在牆面綠化上也研發了很多單元模組外掛的型式產品。因為做了這個作業也幫公司整理了相關的資料成了公司的資料庫呢?
   原本就設定想寫牆面及屋頂綠化的議題，綠化在應用上大多少的人都以隔熱及改善空氣品質的議題上，反而對建築結構有影響的防水、止根、植物的品種上及覆土的重量上無人在談，或許這可以成為我可以談的議題。
五、對自己的期許

    可以寫"順利畢業"就好嗎?以前只要輸入圖像性的資訊，現在輸入的是密密麻麻的文字資訊，還要溶合成自己的觀點文字說出，對我來說是真的很難壓力很大，只能逼自己盡力去做。希望自己對牆面及屋頂綠化的議題有更多的了解幫公司的資料庫更完整而不是每每提案的時候都很心虛，最重要的是要保持不要因工作影響學校作業；學校作業不影響工作的平衡，順利完成學業。
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