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1、 研究背景及動機

1、 研究背景
因應人口老化比例逐年提昇，獨居長者有愈來愈多之趨勢，在地老化之觀念逐漸普及，因此強化居家健康照護服務，增加多元照護服務功能，勢在必行。

2、 研究動機
愈來愈多人們講求提昇居住生活環境中之安全、健康、便利、舒適、節能等需求，若能將智慧化居住空間納入生活中一部分，以人性化之健康照護服務，結合資通訊等智慧化之現代設備，針對社區中獨居長者將能達到全人關懷之健康照顧需求。
2、 研究目的

1、 開發居家健康照護管理系統，方便長者自主健康管理，並使長者之家屬，於遠距離也能了解長者之健康狀況，及時掌握長者之生活動態。

2、 整合社區醫療、社區關懷據點及緊急救援系統，以全人關懷長者身、心、靈健康，提供必要之協助，減少意外之發生。

3、 文獻探討

1、 探討目前我國老年人口之比例，獨居長者之比例。

2、 探討目前獨居長者社區健康照護服務之情形。

3、 探討目前智慧化居家照護服務在社區使用情形。

4、 研究內容要項
1、 本研究希望藉由電腦網路、多媒體資料傳輸與生理訊號監測儀開發不同的照護應用模式，針對獨居長輩居家健康照護，建構一個長者可自主管理、家屬參與及社區緊急照護者服務的合作模式及醫療資訊平台。
2、 此架構下包含五個子系統：(1) 生理訊號擷取 (2) 健康諮詢 (3) 隨選衛教 (4) 遠距訪視 (5) 藥物諮詢；藉此提供獨居長者與健康照護人員（如社工、居家服務员、志工、公共衛生護士、社區藥師..等）相關的遠距照護機制，並作為長者、家屬、照護人員間共同溝通的管道。
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蒐集相關文獻：�台灣目前遠距照護服務內容
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