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題  目：北回歸線上的終身住宅
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評估：

1. 內容：豐富
2. 講義：圖文並茂
3. 表達：

4. 答問：有問必答
心 得：
1.建築計劃中的首要原則是瞭解使用者的需求，因為瞭解後在設計上則會明細的擬訂，同時較能在瞬時間的時空下完成其需求。一棟建築物要好除了業主之外，設計、規劃後就是施工了，能夠建造出來與否是很重要的，每個階段都有其重要性是需要團體合作配合。
2.如何在亞熱帶地區用智慧化條件來做永續建築，可以由下述幾項理念所結合：

以終身住宅理念：從蓋到用並非只有一個人使用，而是全家族甚至是後代子孫都可以使用。

以開放建築理念：因為生活的變化需求很多，所以必須讓其空間單元可以彈性的利用，以求得其建物之最大空間數。
以健康住宅理念：觀察分析當地的環境氣候，在室內放置智慧化設備可瞭解調整室內外的溫度等，甚至物理環境因子都可併入考慮。
以生態住宅理念：跟環境保持良好的關係，於戶外空間種植花草植物
以飯店管理理念：需人員管理此建物且長期進駐此建物空間，提供優質的居住服務。

以永續經營理念：維護管理以達到建物可以延續下去。

3.環境控制因素在建築設計中是很重要的課題，是直接影響居住使用者的身心感受的，透過因素的分析同時可做設備的設計配合，而讓使用者達到舒適的效益。
4.從人的身心狀況時期到最後退休後，除了時間多之外健康則更為所注意，居家照護對終身住宅是不可獲缺的，這也讓我們瞭解到終身住宅的使用不單只是生到死，而是當人年邁需要人照顧的時候，不一定要到安養機構，在家裡一樣可以透過空間的設計及周全的智慧化對外救援系統，達到照護的效能，在空間的設計上若能採用預留，可因應不同時期的需求而改變。

5.建築要達到彈性則是採用開放建築原則，住宅的3.6mx3.6m是個合理的設計空間區塊，利用相同的空間區塊則可以透過垂直水平向的關係，隨時調整空間需求的大小，在原則的使用性下，使用空間上的浪費則減少許多。
6.我們的生活中空氣、陽光、水是無所不在的，為達永續應該善用大自然給予的資源，各個地區所擁有的資源利用並不相同，演講中提到嘉義氣候的關係是適合太陽能利用的，我們在北海岸也都有見過風力發電，順應地區的大自然資源而善加利用，節省石化原料的使用而達到節能，著實達到與大自然共存的原則。
7.演講中自動通風系統，透過感測器的感知傳到電腦控制室做運算，再將需求傳送到通風遮陽板(作用器)，而達到自動通風的效果。這與我們這次想做的智慧化皮層光控系統則不謀而合，但讓我覺得看似一個好像很單純的構想，其中確有許多小地方需要我們去思考，如感知器設置位置、運算機制內容項目依據，甚至遮陽板的自動開合控制與窗戶玻璃的材質使用間的關係，可以達到何種效益等，都是需要我們再次思考。
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