
Seminar  2009/11/13心得報告

學  生： 陳建彰
級  別： 碩件一甲
學  號： 981G5010
題  目： 北回歸線上的終身住宅
演講者： 陳政雄教授
評估：

1. 內容：清晰明瞭 講解非常仔細
2. 講義：圖文並茂 條列扼要
3. 表達：

4. 答問：非常的仔細解答問題
心 得：
我們的社會已經漸漸的邁入高齡化社會，演變成的一種趨勢，在陳教授此次的演講當中，了解到凡是適合高齡者居住的住宅，提供高齡者照顧服務的住宅都可以稱為是「高齡住宅」，而不同身心狀況的高齡者，有不同的生活能力，需要不同的照顧服務，不同的居住安排，就會有不同的居住型態，給予他們一個適合他們的居住環境。在演講中講到業主一開始的使用目的在於「退休之後有一個比較好的地方可以住」，我想這是每個人在人生最後最想要達到的理想世界，從一個事務所的案子到成為一個研究高齡者住宅環境的研究案，從蓋→用→走，去了解照顧高齡者的身心狀況，確保高齡者的居住品質。在高齡化社會的來臨，完善的高齡者住宅政策的規劃與服務，最終目的都是要達到高齡者在居住環境有安全、安心、安定的生活。也了解到在高齡者的居住環境，也會因為高齡者的身心狀況而去做改變，會設身處地的想到在慢慢行動不方便的老人，在預留位置上加上輔助提供需求，例如：可以在走道加上扶手，但在建構時就必須先做好規劃，方便以後在居住環境的建置。強調的安全、安心、安定以尊重高齡者生活品質為目標。
	安全的居家環境
	1.建構無障礙化的居住環境

	　
　
	2.提供優質而長效的高齡者住宅

	
	3.提供多樣化的健康管理環境

	安心的社區環境
	4.建構通用化的社區環境

	　
　
	5.提供多樣的高齡者住宅類型

	
	6.結合醫療、保健、福利、建築的共生系統

	安定的政策措施
	7.建構優良的高齡者住宅政策

	　
　
	8.確立高齡者住宅市場機制

	
	9.高齡者住宅的物業管理制度


對老人居住環境設計而言，無障礙環境是法律要求的，但通用設計是受市場驅動，但在面對這些實務問題而言，這些只是在局部環境的改變，只是想要符合法規的要求在做設計，而我們要提供的是建築產品的通用設計的服務，這就是此次在演講中體會到的：從老人的居住環境需求去改變生活環境，讓設計充滿人性與活力，就是要有「家」的感覺。
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