
Seminar  2009/12/18心得報告

學  生： 郭寶貞
級  別： 二年級
學  號：971G5505
題  目：「智慧生活科技饗宴」趨勢論壇暨技術發表會
演講者：1. 臺大智活中心主任 劉佩玲 教授
        2. 工研院產經中心總監 黃素珍女士
        3. 野村總合研究所總監 陳志仁先生  
        4. 資策會產業顧問兼前瞻產業及地方發展研究中心主任 陳文棠先生
        5. 臺大智活中心副主任 陳俊杉 副教授
        6. 臺大研發處 張培仁副研發長

評估：

1. 內容：網頁內容太簡短，介紹有些簡單。
2. 講義：未參與，無從了解。
3. 表達：未參與，無從了解。
4. 答問：未參與，無從了解。
心 得：

  12/18日「智慧生活科技饗宴」趨勢論壇暨技術發表會，從http://insight.ntu.edu.tw網頁中，了解當今智慧生活科技趨勢，在這些發表的主題中可發現與健康、安全、節能的議題很多，顯示創新科技的設計一直都在爲人們的生活切身問題著想，這是人類的一大福音。
在本次研討會中之議題，讓我特別注意的是智慧型無線感知地板及衛浴空間跌倒偵測地板系統之產品化。因與目前我所從事的工作相關（社區安全），加上根據國民健康局2005年
調查報告顯示，老人跌倒盛行率為20.5%，比在1999年調查的盛行率18.7高，且年齡越大，發生跌倒有增加的趨勢。因此若將此防跌偵測地板推廣至社區，不但可降低老人事故傷害發生率，也可降低醫療成本。
另外在實境虛擬場景結合運動健身器材中介紹態運動平台模擬戶外實際場景，對於現今忙碌的上班族能提供一個不錯的虛擬空間，也可滿足個別需求，是一個不錯的選擇。惟目前國民健康局正努力推動「多運動、健康吃」之社區整合計畫，無不希望鼓勵全民利用社區空間多運動並選擇健康飲食，若將運動平台設於室內，則須準備相當的空間，且運動時需要許多的空氣調節，那空調所耗費的能源，又與原先智慧節能之原則相違，實為矛盾。
從整體的發表會主題中，可以感受到智慧化貼心的人性化設計，不但為人類帶來許多的便利，在安全與健康的設計也越來越進步，相信不久的將來，社區型且經濟型的設計會不斷的普及。
� 國民健康局2005 http://nhis.nhri.org.tw/2005nhis.html
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