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從簡報中引用雲林縣老人福利協會之健康照護資料案例分享，身為公共衛生護理人員的我，看了頗為感動，深覺他們真是太有福氣了。尤其在提供Carefamily 遠距照護系統平台，透過遠距生理監測系統的導入，結合居家服務體系與醫療照護體系，協助患者出院返家後的醫囑執行，及時掌握被照顧者的身體狀況，並由居家24小時緊急救護通報系統，即時監控使用者身體狀況，協助諮詢服務與轉介，對家屬而言，可以獲得整合性的照護，大大減輕家庭照顧者的壓力。
另外在居家所使用的遠距二合一血糖、血壓量測系統。內建zigbee 無線模組，搭配zigbee 閘道器，量測數值可連線自動上傳到服務端的伺服器資料庫中，使長者無需操作電腦介面。透過「健康管理軟體」，長者在個人電腦上即可流覽測試結果，及其自動建立的趨勢圖，提供居家長者長期血糖與血壓的控制狀況，更可以於就診時提供醫師寶貴的健康資訊。這些在平時長者須進行自我紀錄，而往往因年紀高或不識字，常帶來困擾及不便。有了上述系統的協助，的確可以減輕長者許多不便，也可以協助醫護人員對個案疾病的控制。
在居家緊急通報系統介紹中，是最符合緊急救援效率的系統。若以現今臺北市對社區獨居長輩的照顧則顯的北市較落伍了，目前北市與社會福利單位合作的是臺北市政府消防局之緊急救援系統，在長輩的家中雖然也裝有住宅緊急通報感應系統，但往往長者發生緊急事情時，2個小時後消防局才會獲知，因此常延誤時間，不及救援，這是一大敗筆。若未來能將智慧化居家緊急救援通報系統推廣至每一個獨居長輩家中，讓其社區化、普及化，相信會造福更多的家庭。
