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演講者：迦南通信工業股份有限公司
心 得：

現在人都提倡節能省碳，卻令人感覺是個口號。只說不做，也是沒有用的。強調吃素環保救地球，吃素之餘還不隨手關燈，不拔插頭，這樣有意義嗎？素食吃的再多也根本無益好嗎？更何況網路上部分偏激人士把吃素變成很高尚的行為，也感覺讓人不齒。
節能用電，如何妥善控制，對環境來說是很重要的。所以就出現了自動化節電的設施，管理、用電的效益，藉由機器控制，可以不必請人守株待兔的關燈、開燈，可以減少一些成本。
戶外照明可以用兩個定時器，一種是天文定時開關，白天時不會兩燈，晚上才會開啟。亮度開關，當烏雲佈滿天，亮度不足可以開燈，可以確保一些安全。感應開關可以在室內使用，室內可以用在走道等地方。當人走過這些地方時，可以自動點燈，而不是用手來開關，也可以減少燈座開關的成本。這也可以用在老人家的房間來使用，可以確保老人家的安全，不會因為視線不佳的狀況而發生了意外。感應開關除了開關燈，其實也可以運用在保全的功能上面。
有了這些方便的自動化管理的系統，最後還是要看人了。要養成良好的習慣，隨手拔插頭，隨手關燈。即使養成好習慣，不必這些系統也可以節能省碳，不是嗎？不是光吃素就可以解決一切，把非素食者視為下等人類來看。吃素的理由就是要讓肉類的需求減少，讓養殖的方式能夠自然點，而不是大規模的養殖而造成不少的溫室氣體。跟節能是沒有關係的！
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