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學  生： 郭庭瑄
級  別： 建築二甲

學  號：97145026

題  目：健康舒適指標評估內容解析
演講者：王文安
評估：

1. 內容：健康舒適
2. 講義：

3. 表達：

4. 答問：
心 得：
聽完這堂演講講座之後，原來我們日常生活中有這麼多不同種類的學問。
也讓我了解許多生活常識，例如外牆和樓板的厚度都是15cm、氣密性的玻璃窗也同時具備隔音的效果、燈具會多加一層燈罩不會使人感到暈眩、建材要使用有綠色標章可以循環再利用。之前曾經上過室內裝修的課，他說剛裝潢完的房子甲醛濃度是非常高的，最好不要立刻搬進去住，會影響我們的健康。所以要選擇天然的建材材料。
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