
Seminar  2010/04/14心得報告

學  生： 陳建彰
級  別： 碩建一甲
學  號： 981G5010
題  目： 智慧綠建築-健康舒適指標
演講者： 
評估：

1. 內容：解說詳細
2. 講義：圖文並茂
3. 表達：GOOD
4. 答問：有問必答
心 得：
此次很有榮興的可以邀請到王文安教授來演講，談到了目前正在積極推動的智慧型綠建築，而面對大環境的快速變遷，對於環境的需求也越來越大，單單目前的綠建築是不夠的，「智慧型建築」與「綠建築」，不只是建築設計中的必然趨勢，而是已經成為在生活中追求永續發展的必要條件。
教授在演講中提到，其實智慧型綠建築2003年就已經有指標性的規劃，包括：
1.綜合佈線2.資訊通信3.系統整合4.設施管理5.安全防災6.健康舒適7. 節能永續8. 貼心便利，「貼心便利」部分是2010年才加進去的，特別針對居室、醫療與生活環境，目的是讓生活更添加便利性。
在此次特別提到「健康舒適」的指標：
1. 視環境：針對採光照明，
2. 音環境：空調低頻，噪音、隔音與吸音，背景音
3. 溫熱環境：室內溫溼度，空調，氣壓
4. 空氣環境：新鮮外氣，換氣、清淨度、排氣跟空氣品質，CO
5. 水環境：水質，生飲基準
6. 電磁環境：電器設備輻射(防止)
7. 空間環境指標：對於建築物的樓層高度去限制，不得小於250M，(管線)
早期建築設計大都缺乏與環境共生概念，室內環境的舒適性多仰賴電機設備來達成，造成建築物耗費大量能源，不管是智慧建築或綠建築都是讓我們的生活邁向更舒適更便利，建構主動感知滿足使用者需求的建築空間，未來的建築不再只是靜態的，而是動態的環境變化系統，在未來的建築設計或既有建築物整修過程中，應該提升建築的智慧化功能，降低對環境的衝擊，生活中的智慧化跟建築的智慧化，安全、健康、便利、舒適、節能與永續的工作及生活環境才是智慧化居住空間的最終目的
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