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	基本資訊

	參訪地點：交通大學  Eco-Ci ty 健康樂活城
參訪日期：2010/06/30
參訪內容：針對高齡與高壓兩大族群「失能和不足」所研發之實體展示體驗

	參訪地點描述與分析

	    我覺得這次的參觀內容更貼近、符合我的生活需求，也比較實用。高齡與高壓兩大族群，是最有可能消費的族群。不只是展示的用品外觀（如伴讀小恐龍），讓人愛不釋手，其他用具也給人的感覺「跟我是一起」，不會有拾荒者逛LV旗艦店，只能讚嘆和觀賞，不敢想擁有。沒有華麗的包裝，感覺是在量販店就買得起的生活必需品，比如：iHeart 這個用品，每天僅需掛在胸前5分鐘，即能做好自我健康管理。攜帶方便又可當作飾物佩帶，讓人管覺不到管理健康的不便與壓力。這裡的一些創新照護應用服務功能的研發，實在都很符合現代人所面臨的高壓力社會狀況，而些產品卻都有很樸實的外觀，第一眼就減少一些壓力（太精緻怕弄壞）了

	現階段台灣亟待增進之技術或設計理念

	    在交大看到了「手語翻譯機」手套，終於感受到為聽障與語言能力缺失的人所開發的貼心創意。或許是家族裡有單耳失聰的親人，我才知道這一族群的人「人單薄」，社會上有很多產品都是針對身障朋友開發的。如果能有更精進的手語翻譯機，讓完全不懂手語的人也能與失語的人溝通，失語朋友將會有更多方學習，有更多人才出現。我有一個聽障女同學，三分球奇準無比！
除了貼心、操作容意外，應該還要有一顆同理心，更貼近少數障別的心。

	建築設計最應被優先考量利用的智慧化之元素探討

	    生理互動虛擬實境腳踏車是可以增進人際關係得一項產品，「它」與電動遊樂場內虛擬摩托車類似卻多了運動效果，或許這設備可建置在鄰里活動中心。試想，不用花自己的錢、可以運動又可動腦，自己在家裡玩多無聊！還不如到住家附近、吆喝親朋好友一起熱鬧去。在公共空間大家共用，還有節能減碳之功效哦！








