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摘要 
 

台灣人口密度不斷上升，於 2006 年達到人口密度全世界第二名；台灣

的都市建築多半是高樓化且非常密集，在這些高樓大廈當中，室內的空氣

品質靠的是空調系統來置換空氣，非常的消耗能源且無法呼吸道新鮮空

氣；本文希望藉由開孔通風系統來讓高層建築達到置換新鮮空氣的效果，

並且藉由監控系統來控制導風板，讓室內空氣可以得到淨化空氣並且提供

健康舒適的室內環境品質。 

  

 

一、 緣起與目的 

 

醫院為了提升醫療服務品質，不斷的在提升醫療的品質，但醫療品質

不僅是醫療行為，醫院的建築配置也是很重要的因素之一；醫院公共空間

不再只是達到基本需求就夠了，而更需要用心去規劃設計才能達到提升服

務品質，所以向來被醫院管理者視為次空間的日光間逐漸被重視，而日光

間為了達到健康舒適的空間，換新鮮的空氣是很重要的議題。 

 

一個健康舒適的室內空間，良好新鮮的空氣品質是不可缺少的，在這

密集的都市高層建築中，室內空氣的置換靠中央空調系統在運作，然而中

央空調雖然能置換空氣，靠棉網過濾空氣品質，卻無法改善空氣品質，像

1947 年發生的退伍軍人病，是一種透過空氣飛沫來傳播的疾病，空調就是

傳播的管道，中央空調的缺點非常多；如何讓高層建築室內空間達到置換

新鮮空氣的方法有很多，由於綠建築時代來臨，提倡著節能減碳，所以希

望藉由自然的熱浮原理及導風板搭配導風口來讓室內達到置換新鮮空氣的

目的，進而節約能源，達到舒適健康的室內空氣品質。 

 

    擬定的目標如下: 

(一)了解室內空氣品質如何透過智慧化通風系統導入室內。 

(二)智慧化通風系統之架構。 

(三)了解室內空氣的流動。 

 

 



二、 範圍與限制 
 
    室內空氣置換的方式有很多，但由於為了提倡節約能源，所以不使用

耗能的獨立空調系統，高層的建築空間用途相當多，本文所討論的的架構

侷限於高層的建築空間。 

    主要在探討智慧化通風系統如何架構，所以對於導風板材質及通風管

道等材質並不加以探討。 

 

 

三、研究流程 
 

 

熱浮原理 

通風管道 

風向風速計 

監測控制系統

風向 

室內智慧化通風系統 

機械運作 

導風板 

總電源配電盤 



四、文獻回顧 
 

病房日光室及空調現況: 

 

    病房日光室最原始來自寒帶國家，由於寒帶國家的冬季時間長，日照

較少，為了讓使用建築的人員能照射到陽光，所以設置日光室，通常會設

置的較為溫馨，讓人一方面可以享受太陽，一方面可以放輕鬆；台灣位於

亞熱帶地區，陽光充足，但醫院為了提供人們娛樂休閒的地方，甚至可以

辦公或會客等等功能，所以也設置了日光室。 

   

    國內日光間一直被視為次要空間，所以設置的位置通常為醫院利用不

到的空間，並不受重視，而空間規劃也並非有特別設計；然而近年來國內

生水準提升，醫院的競爭愈來愈大，醫療服務品質的提升不止包含醫療技

術，提供的環境品質也將影響醫療服務品質，所以日光室漸漸被重視。 

 

    國內雖然對於醫療及建築滿意度的相關研究及調查相當豐富，但是對

於公共區域的研究滿意度的研究相當少，加上醫院再規劃設計時，很少去

仔細規劃日光室的細節，導致日光室的配置動線不良，且設備不佳，甚至

採光及格局都給人不好的感覺，讓日光間無法發揮功效。(鄭聰榮，2003) 

 

    本研究所針對的醫院日光室採中央空調，中央空調簡單的來說是由監

控系統整合，輔以兵水系統及風管系統所組成，調節室內的空氣達到人體

舒適的感覺，然而中央空調是利用管道系統把冰冷的空氣傳送到各個室內

空間，而中央空調並不能改善室內空氣污染，只能靠棉網稍加過濾空氣，

所以只要有一間室內空間有染病源，染病源就會透過這些管道到主機，再

藉由各管道傳播，且中央空調的管道久了也會滋生細菌，都是相當容易容

易影響空氣品質的原因。 

 

 

智慧型導風系統: 

 

    室內空氣的置換需要室外空氣的流動來達到目的，而室外空氣可以藉

開口空間的通風管來導入室內，而利用導風板可以讓導風的效益增加，達

到良好的通風效益，但導風板的利用時機及如何利用來提升換氣料綠是很

大的關鍵。 

 

    (陳念祖，2003)利用垂直的導風板立於建築物窗面將氣流導入室內，再

將導風板的角度及風擊結果，來提出導風板的調變策略；並利用類神經網



路來實驗，整理出數據後，建構導風板的即時調變系統，進而將智慧化的

導風板調變系統帶入永續建築，幫助居室達到自然通風的控制。 

 

 

自然通風與通風管: 

 

    建築物的主要是提供人們舒適且健康安全的室內環境，然而現在的都

市人口密度高，建築物都是高層建築且封閉又獨立，隨著許多足以為害人

們健康的問題逐漸產生，室內空氣品質逐漸被重視；空調除了耗費能源之

外，也無法藉由適當的通風將病菌或有害氣體排出，導致建築成為了病態

建築，為了解決這個問題，自然的通風是有效的通風方式，且相當節能。 

 

    自然通風使用最佳的方式就是利用熱浮原理，而要讓自然通風順利進

行的話，可以利用通風管來解決室內高熱的問題；利用通風管可以讓室內

的空氣流動，引導清新空氣來與室內空氣產生對流，讓熱空氣上升，室外

冷空氣下進，符合氣流的熱浮原理，這樣不但可以降低室內溫度的問題及

調節室內空氣品質，還可以減少空調的使用，進而達到節約能源的目的。 

(邱瓊萱，2004) 

 

 

風向計: 

 

    風速風向計對於風力發電機的運用相當多，為了讓風力發電機可以更

有效率，因而在風車上設置風向風速計，可以了解風從哪裡來，讓風力發

電機可以朝著迎風面達到最大的效應。 

 

    風速風向計內部裝有譯碼器可以用來擷取風速與風向的訊號，透過風

速與風向等訊號由編碼器來提供，本譯碼器可以提供數位訊號直接讓微處

理器讀取，然後將讀取的訊號傳達到監控系統，來提供給監控系統下判斷

的依據。 

 

 

 

 

 

 

 

 



五、智能監控系統 
 

當風向計感測到風向的變化時候，會發出訊息給智能監控系統，智能

監控系統在讀取訊息之後，透過程式及設定判斷出該採取的動作，然後下

訊息給控制導風板的機械，來調節導風板的角度，達到最佳的導風效果，

進而提供給室內良好的空氣品質。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



六、模擬案例 

 

 

 

                     通氣管                        出風口 

 

 

 

 

 

               通氣管                               進風口 

 

 

 

                             模擬圖 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

熱浮效應

低溫空氣 

高溫空氣

玻璃 

樓層地板 



 

 

七、結論與建議 

 

(一) 結論: 

 

   經上述的探討及相關案例研究，了解這個系統有不同的優缺點，目前

現階段的架於理論上，但可行性相當高，但是風向計所感測出來的訊息要經

過專業人士的編碼及設定才能有效的利用，並且要透過多次的實驗才有可能

整理出完整的監測訊息。 

 

    透過兩個高低差的通風管可以順利產生熱浮效應，達到室內空氣自然

對流的效果，對於節約能源及新鮮空氣有很大的幫助。 

 

 

由於室內本身就擁有中央空調，而中央空調並無法置換新鮮空 

氣，若能把室外的導風管道連結到中央空調的回風口，再把室外的空 

氣與室內的空氣做結合後，再回到壓縮機冷卻送出，也有很好的效果。 

      

(二) 建議: 

  

    為了讓這套系統架設簡單，且不會造成太大影響，建議採用高架 

施工法，把通風管架在地板之下，並且利用防潮防濕的材質就不會影 

響到地面。 

  

    為了控制導風板所需要的訊息，需要大量的實驗及統計來編解風 

向計所給的訊息，才能有效的控制導風板。 
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