
CHAPTER 10 

電氣安全 

10.1 電氣災害的種類 

10.2 電氣災害的原因及防範對策 

10.3 電氣安全訓練 

本章重點摘要 

大 綱 
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電能是最乾淨的能源，且使用範圍最廣泛，舉凡動力加熱、
冷卻、照明、揚聲幾乎都需要用電，由於其使用之頻繁，
電氣災害亦時有所聞，因此其安全問題也格外重要。要防
範電氣災害必先瞭解電的特性，及造成災害之原因，尋求
對策始能奏效。 
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10.1 電氣災害的種類 
一、感電 

 人體遭受電擊，是由於電流流經人體。電流的大小與電壓

和電阻有關，依據歐母定律。 

 
 [V = I R] 

 

 式中V：為電壓，單位為伏特(Volt，V) 

  I：為電流，單位為安培(Ampere, A) 

 R：為電阻，單位為歐姆(Ohm, Ω) 
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電壓一定時，人體的電阻愈小流經身體的電流愈大，其危
險性也愈高。電流對人體的影響，除了電流量之外，尚取
決於下列因素。 

 1.電流流經人體的路線，如流經心臟比流經手腳危險。 

 2.電流流經人體的時間，時間愈長愈危險。 

 

其他要素包括年齡、體型、身體狀況及電的頻率等。表
10-1為電流對人體的影響。 
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二、電氣火花及電弧 

 1.強烈電氣火花造成眼睛傷害。 

 2.電弧高熱灼傷甚至死亡。 

三、爆炸 

 1.電氣火花、電弧以及各種靜電火花，引燃可爆性物質，

引起爆炸。 

 2.電路遮斷容量不足，引起爆炸者。 

 3.電線通過電流過大，造成過載引起導線爆炸。 

 4.電氣設備內部短路，引起密閉的電氣設備本身爆炸。 
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四、火災 
 (一)電氣火災，例如 

 1.電線超過安全電流，發熱起火者。 
 2.電線或器具的接觸不良，發熱起火者。 
 3.高壓電線絕緣不良，有渦電流或漏電而發熱起火者。 
 4.高壓電線與外物電近，引起加熱起火者。 
 5.保險絲熔斷或自動開關的啟斷時，所產生的火花引起周圍

的易燃物著火。 

 (二)類似電氣火災，例如 
 1.易燃物質觸及電熱或燈泡等發熱體的電氣器具，而引起火

災。 
 2.誤用發熱體的電氣器具，或忘記關掉開關，而引起火災。 
 3.以鐵銅線代替開關的保險絲，而變成無保護電路所引起的

火災。 
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10.2 電氣災害的原因及防範對策 
 欲防範電氣災害必須先瞭解電氣災害之原因，採取各種防

災對策，此外作業員接受電氣安全教育訓練亦不可缺少。

惟有如此方能徹底杜絕電氣災害。 

 

10.2.1 感電 

 造成感電的原因是由於電流流經人體，刺激人體的神經肌

肉，使細胞膜內外側之電位差起變化。造成收縮、麻痺、

阻礙其正常動作機能。其影響程度視通過人體之部位、電

流多寡與時間長短而異。 
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其作用情形如下： 

 一、手感知會麻木的電流，平均約為1mA。 

 二、手無法隨意脫開帶電體的感電電流，男生16mA、女

生10.5mA。 

 三、妨礙正常的心跳，致使心室內的心肌纖維不規則的快

速收縮，男生23mA、女生15mA。 

 四、感電電流100mA以上會立即死亡。 

 

要避免感電，就必須避免電流通過人體。避免感電的方法
如下列所述： 
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一、降低電壓，以策抑低感電電流 

 

 降低電源電壓：在勞工安全衛生設施規則第228條規定，

在良導體機器設備內之檢修工作所用照明燈具，其使用電

壓不得超過24伏特。另外電焊機附有自動電擊防止裝置，

不在銲接時其裸露的焊棒握把電壓會自動降低為30伏特以

下。 
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二、提高電阻，以策避免感電 

 

 人體處於潮溼的環境容易感電，是由於潮溼環境下人體的

電阻小，在一定的電壓下流經人體的電流大，危險性也愈

大。如果相反，絕緣人體即可避免感電。 

 

 使用絕緣手套及絕緣靴從事活線作業，可防止感電。電氣

設備如採用雙重絕緣亦可減低感電機會。 
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三、裝置漏電斷路器 

 漏電斷路器能於電路系統中發生漏電現象時立即切斷電源。

工人也許會遭電擊，但在漏電斷路器的保護之下，電流與

電擊時間的總合影響將不會傷害一個健康正常的人。 

 

四、電氣接地 

 接地可保護人體免於受到電路或設備異常的電流、電壓觸

擊的危險。接地可分為系統接地與設備接地兩種（圖10-1，
10-2）。 
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 系統接地為將配線或輸電系統攜帶電流的一條導線實施接

地；設備接地為將配線系統未攜帶電流的金屬部分如導管、

開關盒實施接地，或將使用的器具如手提鑽連接到系統。

接地之後，系統與設備的對地電位差為零。接地的目的有

下列三項： 
 1.防止感電：設備漏電時，將漏電由接地線流入大地，避免

人員誤觸漏電設備，電流流經人體而感電。 

 2.防止機械損壞：雷擊、靜電等造成的異常電壓，會造成電

氣設備絕緣破損，機械損壞。接地可使過高的電流由地線

流入大地。 

 3.防止火災及爆炸：為防高壓產生放電，造成易燃或易爆物

質引發火災爆炸。 
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10.2.2 電氣火災及爆炸 

 

 電氣火災約佔所有工業火災的20%。發生電氣火災常是因

電氣設備安裝在危險場所造成，或電氣設備故障或過載而

發熱引燃易燃易爆物，防止電氣火災及爆炸之方法如下列

所述： 
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一、防爆電氣設備的配線與安裝 

 防爆型電氣設備，如開關、插座、熔絲、變壓器、斷路器、

電阻器、整流器、電抗器、馬達、照明燈具、電熱器等的

配線，裝置或調整，須依照危險場所的等級，作業環境，

作業性質而考慮其安全性，選擇適當的防爆裝置。 

 1.第一種危險場所 
 指在正常操作情況下可能成為危險環境的場所。正常操作

是指機器、裝置等正常運轉，製品的取出，蓋子的啟閉等

正確操作，容許繼續運轉的狀況。在此種場所的低壓電氣

配線需使用具有耐壓防爆性能的金屬管配線或使用電纜線。

絕緣電線必須使用合乎標準的材料。 
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 2.第二種危險場所 
 指在異常情況下，有可能成為危險環境的場所，例如可燃

性物質在正常的情況下，有可能成為危險環境的場所。該

等場所的低壓電氣配線必須使用金屬管配線或電纜配線。

其絕緣電線金屬導管及其配件，亦需符合國家規定。 

 高壓電氣配線必須使用電纜，且原則上不能裝設於第一種

危險場所。 

 

二、選擇適當的防爆裝置 

 在裝設防爆裝置之前，應先調查可能存在的發火源，認清

危險場所的種類，以選擇適當的防爆裝置。 
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三、裝置本質安全的電氣設備 

 本質安全(Intrinsic Safety)電氣設備及其相關裝置必須由公

開認可的機構確認如中央標準局，美國防火協會等，以確

保本質安全特性。 

 本質安全的電氣設備可裝置在較危險的場所，如存有易燃

易爆的液體或粉體、纖維的地方。這些設備，包括配線，

即使在異常的情況下，也不會釋出足夠的電能引燃空氣中

的易燃易爆物。 
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四、裝置過載斷路器 

 

 當機器設備故障或過載時可能引起設備或配線高熱，而引

燃周圍的易燃易爆物，因此對於電源供應開關須裝置過載

斷路器，當配線的電流超過安全值時，斷路器能自動切斷

電源。 
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10.3 電氣安全訓練 
 

工廠內機電組或消防保全的員工，甚至一般的工人，應告
知一般的電氣安全事項。一般員工應告知電流危害的種類
和狀況。與電氣設備作業有關的工作人員，應瞭解電氣危
害急救要領，警告標誌，安全標籤的使用，防護具，電氣
安全工作守則等。建立正確的電氣安全觀念，方能導正種
種不安全的動作、行為，避免不慎引發的電氣災害事故。 
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本章重點摘要 
 

電氣災害的種類包括：感電、電氣火花灼傷、火災爆炸等，
欲防範電氣災害應先瞭解電的種種特性，及致災原因，並
針對事故原因採取適當的防範對策。諸如種種電氣安全裝
置、防爆裝置、本質安全電氣設備，皆配合安全上的需要
而裝設。除此之外人員的教育訓練亦不可少者，導正不安
全的動作、行為，始能確實杜絕電氣災害的發生。 
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