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人類使用工具乃為輔助雙手及身體力量之不足，石器時代
的原始人就懂得利用石頭做成各種工具來使用。至今雖然
科技發達，人類仍不可缺少工具，無論工作場所如何機械
化、自動化，甚至使用機械人的工廠，手工具仍會使用得
到。使用工具不當輕則皮肉受傷，嚴重者仍會危及生命，
尤其今日的工具常使用各種動力源，其造成的傷害遠甚於
人力工具，故工具的使用安全是值得吾人所重視者。 
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14.1 工具造成的傷害 
手工具及手提動力工具的使用極為普遍，因誤用而造成傷
害之事件亦時有所見，因此工具傷害控制為意外事故防止
計畫不可缺少者。 

工具引起的傷害，可分為三類： 

 1.臉部傷害：由於打擊、切割、研磨產生的碎屑，或工具

震飛，而使臉部受到創傷，甚至傷及眼球而失明。 

 2.手腳肌肉傷害：被螺絲起子、鑽、衝頭等尖銳的刃口刺

傷或割傷，或鐵錘擊傷。 

 3.扭傷或骨折：使用鐵鉗等工具造成扭傷或骨折。 
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14.2 工具引起的傷害原因與防範 
 使用工具造成的傷害大多由下列原因造成，其防範亦應針

對發生原因著手。 

一、選用工具不當 
 選用工具不當不僅易引起傷害，且常造成工具的損害。常

見以螺絲起子當推桿或衝頭，以板鉗當鐵錘，以小刀當螺

絲起子。防範之道為選擇適合工作需要的工具。 

二、使用前的檢點或保養不夠 
 使用工具前應先檢點工具的性能，若有損壞應立即送修，

勉強使用易生事故，如鐵錘的手柄鬆動易於使用時飛脫傷

人。平時的保養則可確保工具的正常功能及安全性。防範

之道為將工具保持良好的堪用狀況。 
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三、不習慣於所使用的工具 

 對於未使用過的工具或使用的工具不熟練，極亦造成傷害，

尤其手提動力工具，若不熟悉其性能而擅自操作很容易受

傷。防範之道為使用熟悉的工具。 

四、使用工具的方法不正確 

 不瞭解使用工具的正確方法，隨意操作而造成傷害，例如

以板鉗調整螺絲時，操作方法不正確，容易造成手關節的

傷害，以刀子切割物品其刀口朝人易生傷害。使用電動工

具金屬外殼未接地而遭電擊。防範之道為加強操作人員正

確使用工具的訓練。 
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五、未戴用適當的個人防護具 

 使用工具，尤其是操作手提動力工具，如手提電動砂輪機、

手提電動圓盤鋸、電鑽，常會發生碎屑飛射，極易造成傷

害，作業員若未戴用適當的個人防護具很容易受傷。防範

之道為加強工具的安全防護及戴用適當的個人防護具。 

六、工具儲存放位置不當 

 使用工具時若隨意將工具散置於走道、工作架、梯子或機

器上容易導致人員跌倒或割傷、刺傷。使用後之工具未加

以收拾亦容易導致意外。防範之道為將工具置放於安全的

地方或工具箱內妥善保管。 
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14.3 手提動力工具 
若依動力來源，手提動力工具可分為五種： 

 一、電動：如電動砂輪機、電動圓盤鋸、手提電鑽。 

 二、氣動：如手提氣動破碎機、氣動研磨機、氣動螺絲起

子、氣動手鑽等。 

 三、汽油起動：如汽油動力鏈鋸機。 

 四、油壓動力：如油壓千斤頂、油壓鉗。 

 五、火藥動力：如火藥擊釘器。 
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14.3.1 手提電動工具安全 
 感電為手提電動工具最主要的危害。其他如電氣火花造成

的灼傷和感電後引起墜落、飛屑傷及眼睛等危害亦時有所

聞。 

 使用手提動力工具應將外殼加以接地如圖14.1所示。接地

可使工具中的機件損壞或短路所產生的電流自接地線流入

地表，而不致流經人體。若未使用接地線，則宜使用「雙

重絕緣」的工具以防止感電。所謂「雙重絕緣」，使用絕

緣材料，將裏面的電氣零件包裹起來，與外面的金屬部分

完全隔絕。此外把手、電樞軸、電刷、整流器及開關亦予

絕緣。除非浸水或特別潮濕的情形使絕緣作用失效，這種

雙重絕緣的工具無需接地線（圖14.2）。此外各種電動工

具有其安全使用要領，應遵照規定操作使用，方能確保使

用安全。 
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14.3.2 手提氣動工具安全 

 氣動工具是以壓縮空氣為其動力來源。氣動工具一般分為

三種類型，茲分別敘述其安全作業要領。 

 一、研磨工具 
 研磨工具的危害來自磨輪及飛屑。磨輪安裝不當或使用不

當均可能造成操作人員的嚴重傷害，磨輪有瑕疵或裂痕於

使用時拋射飛出常成嚴重傷害。研磨作業的飛屑亦常使操

作人員受傷，故配載個人安全防護具是必要的。操作時亦

應遵守其安全使用要領。 
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 二、扭轉或鑽動工具 
 手提氣動衝擊板鉗是此類的扭轉工具，以安裝或移除螺帽

及螺絲釘。板鉗內部有一個可調整的空氣閥調整器，能調

整板鉗輸出的扭矩。其背部有一節流桿，可啟動或停止板

鉗扭轉運動。壓下節流桿，板鉗開始轉動；放鬆節流桿，

彈回其原來位置，板鉗停止。使用時應遵守其安全使用要

領，避免手或身體的任一部分與板鉗開口接觸。 
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 三、撞擊工具 
 氣動破碎機常用於土木工程作業，其主要組件為在鋼質氣

缸中前端的鑿及活塞。活塞的後面有一排氣轉向器，此排

氣轉向器可定位於氣筒上四個位置中的任一個方位。此外

尚有握把，其後方有一節流閥，供拇指扣按，以限制空氣

進入的量。操作時，勿將鑿端指向別人。兩人工作時應背

向工作，以防碎屑飛揚傷人。此外應遵照安全使用要領作

業。 
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14.3.3 液壓動力工具安全 

 油壓千斤頂為常用的液壓動力工具，其動力來源來自密閉

容器內的壓力。利用巴斯卡原理，於小面積的活塞上施力，

由於容器內的壓力不變，在大面積的活塞部位會產生極大

的作用力，以此原理來操作工具。使用這種設備的危害是

液壓軟管及其接頭的洩漏，高壓射出的油可射穿操作員的

手指，故油壓管路必須定期加以檢查，而且須裝設油壓安

全閥，以確保油管路的安全。操作液壓動力工具時亦應依

照其安全使用要領操作。 
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14.3.4 汽油動力工具安全 

 汽油動力工具常使用於伐木業、營造業及其他重工業。鏈

鋸機是常見的汽油動力工具。使用鏈鋸的工人必須予以專

業訓練。操作鏈鋸時身體任一部位切忌碰觸鏈鋸條。長時

間操作鏈鋸機其緩衝板及鋼瓶蓋均會產生高溫，碰觸時易

造成灼傷。填充油料或將發熱的鏈鋸放在乾樹枝上，可能

有火災的危險。作業員宜穿戴面罩，不宜穿寬鬆衣服、戴

戒指、披圍巾或留長髮等。 
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14.4 工具的管理 
手工具及各種動力工具宜有專人管理，或設立工具室或由
使用人自行管理。手工具管理的優點有三： 

 一、專人負責保管，不易丟失。 

 二、檢查與保養容易。 

 三、工具損壞，立即維修，不再讓工人使用，以免發生事

故。 
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手工具的管理，依工具的數量多寡，分別設置工具室、工
具架、工具箱或個人使用的工具袋。工具室有專人負責管
理，做工具使用的管制、整理、修護的工作，每天檢查工
具確保工具的正常性能。使用工具架時，將工具整齊排列
於固定位置，且不致讓工具的尖銳部位傷人。使用工具箱
或工具袋時，須將工具擺放在固定的位置，刃口宜朝內側，
同種類的工具放在一起，方便使用。 
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本章重點摘要 
 

工具的使用極為普遍，雖然其造成的傷害通常較輕微，但
近年來大量的採用各種動力工具，因而造成的危害也日趨
嚴重，值得重視。手工具引起的傷害包括：選用工具不當，
使用前的檢點或保養不夠，不習慣於所使用的工具，使用
工具的方法不正確，未戴用適當的個人防護具，工具儲放
位置不當。對於工具應能認識其性能及安全使用要領，且
要做適當的管理，方能減少使用工具造成的危害。 
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